XXX. kralovéhradecké oSetrovatelské dny

Ve dnech 12. — 13. zafi 2024 probéhly v prostorach EA Congress Hotel
Aldis Hradec Kralové jubilejni XXX. kralovéhradecké oSetiovatelské dny.
Tradi¢né je porada Ceska asociace sester — Region Hradec Kralové za podpory
Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Lékarské fakulty UK v Hradci Kralové a
Nadace pro rozvoj v oblasti umélé vyzivy, metabolismu a gerontologie. Zastitu
nad akci prevzal prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR — ministr
zdravotnictvi CR, Mgr. Martin Cerviéek, brig. gen. v.v. - hejtman
Kralovéhradeckého kraje a Mgr. et Mgr. Pavlina Springerova, Ph.D. -
primatorka mésta Hradec Kralové

Hlavnimi tématy kongresu byly 30 let potfadani Kralovéhradeckych
oSetfovatelskych dni, Jak nam pomahaji moderni technologie, Osetfovatelska
péce o pacienty s koznimi defekty, dekubity, Kazuistiky z osetfovatelské praxe a
Vzdélavani.

Pozvani na akci jako cCestni hosté ptijali, Mgr. Et. Mgr. Pavlina
Springerova, Ph.D. primatorka Mésta Hradec Kralové, MUDr. Ale§ Herman,
Ph.D. teditel Fakultni nemocnice Hradec Kralové, prof. MUDr. Jifi Mand’ak,
Ph.D. d&kan Lékaiské fakulty UK v Hradci Kralové, PhDr. Jana Nekudova
feditelka Narodniho centra osetfovatelstvi a nelékatskych obord, Mgr. Martina
Sochmanova, MBA prezidentka Ceské asociace sester, Mgr. Jana Hefmanova
zastupkyné feditelky VOZS a SZS Hradec Kralové a Mgr. Alice Strnadova,
MBA feditelka odboru oSetfovatelstvi a nelékaiskych povolani Ministerstvo
zdravotnictvi CR, ktera predala Mgr. Vankové u pfileZitosti jubilejniho
kongresu dékovny dopis ministra zdravotnictvi CR prof. MUDr. Vlastimila
Vilka, CSc., MBA, EBIR. ,,Velmi ocefiujeme usili, které¢ z pozice ndméstkyné
pro oSetfovatelskou péci fakultni nemocnice vénujete rozvoji oSetfovatelstvi,
vyuce studenttli, pfedndskové Cinnosti 1 participace na riznych projektech, které
vedou ke zvySeni kvality oSetfovatelské péce. Byli jsme potéSeni, Ze pozvani
na kongres piijala i Mgr. Iveta Lazorova, PhD., MPH, dipl. p. a. prezidentka
Slovenské komory sestier a porodnych asistentick. Cestné hosty a ucastniky
ptivitala ndméstkyné pro oSetfovatelskou péci FN Hradec Kralové Mgr. Dana
Vatikova a predsedkyné Ceské asociace sester — Region Hradec Kralové Bc.
Ivana Rod’anova.

Soucasti slavnostniho zahdjeni kongresu bylo hudebni vystoupeni
Trombonového kvarteta z pardubické konzervatofte.

Bylo nam cti pfivitat a podékovat sestram a &lenkam CAS, které staly u
zrodu Kralovéhradeckych oSetfovatelskych dni pfed 30 lety. Jmenovité za
vSechny pani Jaroslavé Pecenkové a Bec. Hané€ Ulrychové. Jsme radi, Ze kongres
je mistem pro setkavani a sdélovani si zkusenosti jiz nékolika generaci sester.

Po oba dny zaznélo celkem 41 zajimavych piednasek, vystaveny byly
2 postery s odbornou tématikou. Prvni den kongresu zaznélo sdéleni Mgr. lvety
Lazorové, PhD., MPH, dipl. p. a. prezidentky Slovenské komory sestier a
porodnych asistentiek, kde jsme si vyslechli uspéchy a problémy sester na
Slovensku. Ucastniky kongresu zaujala napiiklad pfednagka Moderni
technologie v diagnostice obezity: Cesta k personalizované 1écbé a prevenci
MUDr. TomaSe Soukupa. O své zkuSenosti se také podélily prednasejici sestry
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z oblasti 1écby ran, kde byly prezentovany velice zajimavé podrobné kazuistiky,
napiiklad sdéleni Bc. Barbory Blazkové z FN Plzei, oddéleni plastické chirurgie
Lipografting jako soucast sekunddrni prevence dekubitli a hojeni chronickych
ran.

Soucasti bohatého odborného programu byl i kiest knihy ,,Laska, ktera nas
pfesahuje‘ autorky Jany Sieberové. Kniha je svédectvim pozlstalych lidi, ktefi
peCovali o své blizké doma.

Chtely bychom za cely organizaéni vybor kongresu touto cestou podékovat
vSem, ktefi se podileli na velice kvalitnim, odborné¢ a na vysoké tUrovni
piipraveném kongresu vcetné¢ jeho zajisténi, vSem piednésejicim za jejich
peclivé pfipravené a zpracované prednasky. Doufame, ze se 1 na pfiStich
XXXI. kralovéhradeckych oSetfovatelskych dnech opét sejdeme v hojném
poctu.

Tésime se na setkani s Vami opét v zaii 2025.
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