
 

 

 

 

ČESKÁ ASOCIACE SESTER – PEDIATRICKÁ SEKCE  
 

Vás zvou na odbornou konferenci pro sestry i ostatní nelékaře 

 

 

Poruchy příjmu potravy 
 

 

Kdy: v sobotu 23. 11. 2024 od 9,00 hod. 

 

Kde: NCO NZO, Vinařská 6, 603 00 Brno 

 

Účastnický poplatek: bez účastnického poplatku 

 

Prezence: 8,30 – 9,00 hod.  

Předpokládané ukončení: 17,00 hod. 

 

 

Předběžný program: 

 
9,00 – 9,10 

Zahájení konference - Jitka Voříšková, předsedkyně pediatrické sekce 

 

 

9,10 – 10,00 

Poruchy příjmu potravy – historická fakta. Novodobá historie nebo hluboká minulost? 

MUDr. Miroslava Navrátilová, Ph.D.  

 

 

10,00 – 11,30 

Vliv médií na příjem stravy.  

Mentální anorexie, bulimie.  

Ortorexie.  

Základní principy, rozdíly, diagnostika. 

MUDr. Miroslava Navrátilová, Ph.D. 

 

 

11,30 – 12,30 

Oběd 



 

 

12,30 – 13,30 

Diety v historii a současnosti – zdravotní rizika.  

Veganství a vegetariánství u lidí versus veganství u zvířat. 

Změny GBA – vliv na střevní mikrobiom. 
MUDr. Miroslava Navrátilová, Ph.D. 

 

 

13,30 – 14,30  

Bigorexie, Adonisův komplex, drunkorexie. 

MUDr. Miroslava Navrátilová, Ph.D. 

 

 

14,30 – 15,30 

Emoční a fyziologický hlad.  

BED, NES, grazing. 

MUDr. Miroslava Navrátilová, Ph.D. 

 

 

15,30 – 16,30 

Porucha příjmu potravy a vrcholový sport.  

Syndrom ženské atletické triády. 

Disordered Eating, RED-S, LEA. 

MUDr. Miroslava Navrátilová, Ph.D. 

 

 

16,30 – 17,00 

Diskuze. 

Certifikáty. 

Závěr konference.  

 

 

 

Akce má souhlasné stanovisko ČAS. 

 

 

Přihlášku prosím posílejte nejpozději do 12. 11. 2024. 

 

Přihlášku (potvrzení účasti - jméno, příjmení, adresa, kontakt) zasílejte e-mailem na 

adresu: 

 

vacuskova@nconzo.cz 
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